
 

Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo 
https://diamundialautismo.com/ 

Manifiesto por el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo 2024 

Autismo, cerca de ti 
 

 
El autismo es una condición invisible.  
 
Muchas veces no sabemos que convivimos con personas autistas,  
en los colegios o en nuestros centros de trabajo, entre otros. 
 
Pero las personas autistas existen  
y representan una parte natural y muy importante de la diversidad de las personas. 
 
En España, hay alrededor de 470 mil personas autistas. 
 
Por ello, en el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo del año 2024  
queremos celebrar que están en nuestras vidas. 
 
Las personas autistas tienen mucho que aportar a la sociedad.  
Sus experiencias, talentos y capacidades son muy valiosas para todas las personas. 
 
Pero también enfrentan grandes desafíos  
para participar en la sociedad en las mismas condiciones 
por las barreras que se encuentran en su día a día. 
 
Como sociedad, necesitamos comprometernos con la diversidad y la inclusión real.  
Tenemos que formar parte de la solución a esas barreras. 
 
Algunas de las soluciones que defendemos son: 
 

 
Acabar con los falsos mitos relacionados con el autismo. 
 
Cada persona en el espectro autista es única,  
con sus propias experiencias, fortalezas y desafíos. 
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Favorecer la participación de las personas autistas y sus familias.  
 
Nos comprometemos a escuchar y a entender  
las necesidades y aspiraciones de las personas autistas y sus familias.  
Queremos fomentar la aceptación y el respeto  
para que puedan disfrutar de una vida plena.  
 
 
 
Garantizar que las personas autistas  
acceden a los servicios y recursos públicos especializados. 
 
Pedimos a los gobiernos y a todas las autoridades  
(europeas, nacionales, autonómicas y locales)  
que tomen medidas para hacerlo posible.   
 
 
 
Crear entornos accesibles e inclusivos. 
 
Solo así podemos garantizar  
que las personas autistas participan en la sociedad  
en igualdad de condiciones.  
 
 
 
Mejorar los sistemas de identificación del autismo. 
 
El autismo se manifiesta de manera diferente en cada persona  
y no siempre es fácil de identificar. 
 
 
 
Desarrollar medidas urgentes para atender desafíos urgentes. 
 
Pedimos que se desarrollen medidas urgentes  
en áreas como la atención temprana, la educación,  
el acoso escolar, la vida independiente y el empleo.  
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En el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo,  
nos comprometemos a trabajar juntos y juntas para crear un mundo más inclusivo.  
Un mundo en el que cada persona pueda crecer, mejorar y ser valorada.  
 
Porque todos los días, el autismo está cerca de nosotros y nosotras. 
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